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crush your bad English and laziness 103 年英語自學實踐 crush your bad English and laziness 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
活動目的: 鼓勵同學參與多元化的英語自學活動，培養規律的自學方法、增進英語能力並展現        
          學習成果。 
 
活動時間: 103/3/3 至 103/5/5-19 (活動詳細活動時間及報名方式請見活動網站) 
 
活動網站:  http://ce.etweb.fju.edu.tw/self_learning.html 103 年 Eng’r’ish Crush 英語自學活動 
 

自學實踐方法 
 

1- 彩虹大道 (Rainbow Boulevard)

     三、四月參加多益英語聽讀模擬考試和題解講座，以檢定商用英語程度。 

瘋狂港口 (Crazy Harbor)

      學習行動：充分利用校內各種英語學習資源學習，在自學網或臉書展現學習成果，累積

點數。 

      行動學習：結合課程，透過影音方式呈現英文學習成果，或拍攝並以英文介紹捷運熱門

文化與景點（My FJU 2014） 

時髦舞台 (Funky Showtime)

    利用 JoinNet 或 EverCam 錄製 E-story, E-Resume，或參加 E-Interview。 

獎勵辦法： 

  於 103/5/5~19 前參加以上任一自學組活動並表現優異者，可參加選拔為「英語高手」及「自

學好手」。獲獎者將有獎狀一只及一千～一萬之獎金不等。（詳見自主學習方法說明） 
 

What’s New!!! 

1. 濟時樓寫作中心自學導覽員：自學小老師進駐濟時樓圖書館 2 樓，介紹英語學習資源。(服務時間請見網站) 

2. 過關小禮物：如何過關？什麼禮物？ 

每週上傳一篇自學筆記(200 字以上) 大波蘿券一張 

每週完成 2 回行動學習線上測驗(每回不得低於 80 分) 大波蘿或冰淇淋券一張 

自學活動期間 103/3/10 到 103/5/19，自學中心每週將公布前一週「過關」的得獎者；請憑學生證至濟時樓寫作

中心換取禮物。 

每週每人獎勵以一次為限。數量有限，換完為止。 

Eng’r’ish Crush 

春暖花開，讓我們斷開猶疑，斷開障礙，一起來… 

英語自學大步躍升  

http://ce.etweb.fju.edu.tw/self_learning.html
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Eng’r’ish Crush 英 語 自 主 學 習 方 案 

  

參加多益聽讀模擬考以準備考試，爭取佳績。 
報名線上模擬考，試後參加題解講座。在 103/3-5 月期間報考 TOEIC 正式考試，試後掃描成績，

並回傳至 ceweb.admin@gmail.com 做成績登入。(103/5/19 以前回傳成績單) 

 

LiveABC 多益線上模擬考 線上模擬考題解講座 地點 

103/3/14-3/24 103/3/26(三) 13:40-15:30 LA302 

103/4/18-103/4/28 103/4/30(三) 13:40-15:30 LA302 

 

成果回饋與獎勵： 評選標準 

1- 語測奪冠自學組：參加語測更上層樓 

多益組 3000 元、1000 元各一人 

同時計算模擬考(進步程度)和正式考成績  

*語測奪冠組的獲獎同學，不得同時申請校內其他語測獎勵 
 

A. 學習行動：【累積自學點數】活動時間: 103/3/10-103/5/19 

     自主學習，不限時空，充分利用校內各種英語學習資源學習。 

方法一: 利用校內提供之英語自學資源(含線上英語自學中心資源、F2F 寫作室、語言自學室、圖書館

等)持續學習，製作自學筆記，刊登在臉書 (註明[123 SLC])或英語自學網 「102 下英語自學活動

Engrish Crush(103 年)」以累積點數。(點數計算方式請見網站) 

方法二: 回答 My FJU 校園行動導覽問題和行動教材的試題，也可獲得點數喔!  

 

B. 【E-Project 】活動時間 103/3/3-103/5/5(繳交期限)；各組 Sample 請見網站範例 

-- (1)【E-英語學習成果】課程學習成果延伸並以影片呈現    

   -- (2)【行動學習】：My FJU 2014: My MRT--Culture and Hot Spots 

利用手機錄製 1~5 分鐘的 MP4 影片，以英文介紹捷運沿線的文化特色或景點。 

 

繳交： 寄至 ceweb.admin@gmail.com ，請設回條或務必等到收件確認信 

My MRT 影片內容(介紹、方向指引、內文)及範例，請見網站。  

成果回饋與獎勵： 評選標準 

２-雙管齊下自學組 A 學習行動組 

自修高手：3000 元一名 

自修好手：2000 元一名， 1000 元一名  

量：自學網的自學筆記或臉書上的心得份數、人氣回應、

計算自學點數。 

質：自學筆記內容 

成果回饋與獎勵： 評選標準 

２-雙管齊下自學組 E-Project(1) (2)組 

自修高手：10000 元兩組 

自修好手：3000 元兩組， 1000 元兩組  

內容豐富度、英文表達能力、視覺呈現 

觀眾票選 

mailto:並回傳至ceweb.admin@gmail.com
mailto:寄至ceweb.admin@gmail.com
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活動目的: （小組或個人）透過數位軟體錄製英文故事、英文履歷，或是進行線上模擬面試，訓練英語表

達能力，為 E 世代的求職面試做準備。 

活動時間:  103/3/3-103/5/5(繳件期限) 

報名方式: 填寫線上報名表 

 

活動組別 

【E-Story】 搭配 PPT 投影片，錄製 5-10 分鐘的故事，故事可以自己創作，或改編現有故事。 

【E-Resume】 錄製 5-10 分鐘的個人履歷，搭配 Resume 或 PPT 呈現 

【E-Interview】 與小老師預約，進行 12-15 分鐘一對一的 JoinNet 線上模擬面試。（須事先提供

履歷表 Resume） 

 

＊器材與場地：個人電腦、濟時樓 B1 語言自學室(推薦，但請先預約)、自由上機電腦教室＊ 

軟體： JoinNet 或 EverCam，錄製 PowerPoint+聲音和／或影像 

繳交： 寄至 ceweb.admin@gmail.com ，請設回條或務必等到收件確認信 

 

成果回饋與獎勵： 評選標準 

３-E-世代的求職準備 內容豐富度、英文表達能力、視覺呈現 

教師評審+學生票選

 

 

**所有活動得獎者，將於活動結束後公布於活動網站上。 

 

 
英語自學，不限時空，不分寒暑 
歡迎加入臉書社團: 輔大英語自主學習 

線上英語自學中心 http://ce.etweb.fju.edu.tw/self_learning.html 

活動聯絡人: 許知曉 Grace Hsu 助理 (02)2905-2164; ceweb.admin@gmail.com  

 

mailto:寄至ceweb.admin@gmail.com
http://stlc.dsa.fju.edu.tw/stlc/
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