Tips for Listening Comprehension

增進聽力技巧的訣竅
Tip 1: 弄清楚聽的目的

· 如果你開始聽某段話之前有個目標，你會發現“聽懂”並不那麼難。
· 問一問自己，在聽一段話之前，你想知道什麼？是內容大意還是某些特定的資訊？

a. 如果你的目標是內容大意，那就把注意力放在內容一再重覆的部份。一般而言, 主要大意大都出現在對話最前面與最後面所說的部份。
b. 如果你的目標是掌握某些特定的資訊，想一想在該資訊出現之前，說話的人可能說些什麼。注意聽一些「導引字」。比如說，購物主題一定有如price(價格）,cost (要價)或 dollars (金額)等關鍵字代表了主要信息將出現或已經出現的信號。

Tip 2: 掌握相關背景資訊

如能先掌握和主題有關的基本知識，也能使你容易“聽懂”。例如談到購車的主題，如果你對車子的馬力，哩數，貸款等基本觀念都知道，在聽到與車商對話打交道的細節資訊時，就比較容易聽得懂。

Tip 3: 先預測再觀察

大部份的對話和演講都有一定的格式，你可訓練自己在還沒開始聽之前就先預想說話的人可能會說些什麼。
如果你在還沒開始聽之前，預先想到某些說話片段的重點，等你聽的時候，你需求聽到的新資訊就可以少一些。實際進行聽力訓練的時候，觀察你所聽到的和你所預測的有多相近，你會發現那些和你預測相符的部份是你已經會的部份。常做預測訓練，記住每次和你預測不同的部份，你的聽力將技巧快速進步。
Tip 4: 被強調的字詞
聽的時候，注意聽那些被大聲說出與輕聲帶過的字。大聲說出被強調的字通常包含了重要訊息，比較不重要的字就會被輕輕快速地帶過，比如說，在“那部車的價錢真是便宜！”這句話中，你會發現 “價錢”與 “便宜”這些字被強調出來。

Tip 5: 注意說話者的語調
在對話中的短語如 Indeed (的確), Oh, I see. (我明白了), Really? (真的嗎？) 等表示聽者回應與或贊同談話內容。相反地，如果你聽到說話者用上揚的語調，則表示疑問或打斷對話要求解釋。

Tip 6: 注意非言語的線索
說話者的肢體語言可以透露話題內容，即使聽不懂話，你仍然可以從肢體語言會意。因此，應訓練自己不但用耳朵聽也用眼睛去看。 
在圖片測驗中，除注意對話內容，對圖片內人事的反應也很重要。他們何時微笑？何時又顯得無趣？注意這些也可以幫你猜出一些聽不懂的部份並可能對某些片段的話語掌握的更好。

